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内容概要：

网站建设后期就需要对网站进行维护，其实维护也就网络优化、就是网站内容更新，网站内容的更新会随着行业流量的增加更新也
需要越来越快，因为当用户的需要不再单一的时候，网站在内容的用户需求满足度上也需要更多方面的拓展和提升。内容的更新也
是要在行业的...

正文：

网站建设后期就需要对网站进行维护，其实维护也就网络优化、就是网站内容更新，网站内容的更新会随着行业流量的增加更新也
需要越来越快，因为当用户的需要不再单一的时候，网站在内容的用户需求满足度上也需要更多方面的拓展和提升。内容的更新也
是要在行业的需求下，变的越来越全面，网站自然而然的也会变得越来越大。确实网站更新频率是根据用户的访问量和需求量以及
其他因素所共同决定的，不同行业的网站频率不一样。在优化过程中，很多SEO优化新手往往会有一个疑惑，那就是怎么的更新频
率会更有利自己的网站优化？ 

 

一、新闻是访客的关注重点：对很多大的门户站来说，新闻是访客的关注重点，如果不注重及时更新，将造成很大的负面影响。正
因为天天更新，所以他的内容就能天天被搜索引擎更新。久而久之，访客就会和搜索引擎蜘蛛一样养成经常访站的习惯。因为他们
在这些站得到了他们需要的资源，从而提高了网站对访客的粘性。 

二、各类站点分类分段更新：内容是一个网站的灵魂，当你的网站内容已经太过久远，无论是用户还是搜索引擎，都不愿意再多停
留一秒的!因此，做好网站内容的定时更新，对于提高网站的权重及流量是有很大的帮助的。资讯站是很容易做到这点的，可是企
业站点就不太可能。企业站的性质决定了它的信息范围。具体如何保证每天都有较好、较新信息，还是得多多学习，了解相关行业
的动态才行。 

三、搜索引擎更喜欢经常更新的网站：其次，搜索引擎更喜欢原创性高，内容充实的页面。这个已经很多人说过了。当然如果确实
苦于编写东西，做文章的伪原创也很不错。做SEO更新网站当然是必不可少的了，对于不更新的站点搜索引擎是不会给予高的权重
的，想要提高收录就要多更信息。内容的更新频率也需要注意，网站自身内容的更新频率其实无形之中就在培养蜘蛛的爬行频率。
如果每天都在更新内容，蜘蛛也会养成每天爬站的习惯，时间长了，权重也就提高了，新的内容搜索引擎马上就会收录。 

纵观整个互联网各大网站，网站内容的持续更新是网站得以生存与发展的最基本条件，是网站的根本，无论用户还是搜索引擎，均
不可能对一个长期不更新的网站投入过多的关注，抛弃这类“死站”或“准死站”只是一个时间问题。内容更新的频率代表着网站
的活跃度，同时，内容更新的频率越高，也往往意味着网站内容更丰富，对于建立网站在行业内的权威性是相当重要的。 
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